
   

 

 

 

 Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

 «Средняя школа №144» (МАОУ СШ №144) 

 

660132, Россия, г. Красноярск, ул. 40 лет Победы, 24 

телефон/факс: 225-00-00, e-mail: school144_krsk@mail.ru 

www.school144.my1.ru 

                                    

       Перечень программ Физкультурно-спортивного клуба  

                    «АТЛАНТ» на 2025-2026 учебный год.                         

№ 

 

Программы по 

видам 

Кол-во 

часов 

Ссылки 

1 

 

Баскетбол 3 час https://navigator.krao.ru/program/46456-

basketbol 

2 

 

Волейбол 3 час https://navigator.krao.ru/program/11806-

voleibol-devochki 

  

https://navigator.krao.ru/program/11717-

voleibol-malchiki-6-8-klass  

3 

 

Футбол (девочки) 3 час https://navigator.krao.ru/program/11797-

futbol-devochki 

4 

 

Настольный теннис 3 час https://navigator.krao.ru/program/11774-

nastolnyi-tennis 

7 

 

Регби 3 час https://navigator.krao.ru/program/11842-

regbi  

8 

 

Веселые старты 2 час https://navigator.krao.ru/program/36621-

veselye-starty-nachalnaya-shkola 

10 Шахматы(шашки) 2 часа  https://navigator.krao.ru/program/46462-

shashki-shakhmaty 

 

                   

 

 

 

              Директор школы                                 Н.А.Алексеева 
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