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          Расписание  спортивных секций на 2023-2024 учебный 

год 

                                  

Малый зал 
 

                                       

Вид 

спорта 

Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. Тренер 

Карате 18.00-

21.00 

 
18.00-

21.00 

 
18.00-

21.00 

 Разманова А.А. 

Самбо  18.00-

21.00 

 18.00-

21.00 

 12.00-

15.00 

Богданов А.Д. 

Веселые 

старты 

     10.00-

12.00 

Сорокина Ю.В. 

Киокушин-

кай 

12.30-

14.00 

 12.30-

14.00 

 12.30-

14.00 

 Ткаченко С.С. 
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                Расписание  спортивных секций на 2023-2024  

                                             Большой зал 

  

Вид спорта Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. Вс. Тренер 
         

Футбол мал. 

1 кл 

 13.00-

14.00 

 13.00-

14.00 

 15.10-

16.30 

09.00-

10.20 

Романов С.В. 

Баскетбол   18.40 -

20.00 

18.40-

20.00 

18.40 

20.00 

  Воробьев В.И. 

Волейбол дев. 

5,8 кл 

18.40-

20.00 

      Чернышова 

М.Т. 

Регби  6, 7кл. 20.00-

21.20 

  20.00-

21.20 

  19.10-

20.30 

 Кончаков М.М. 

Футбол дев. 

4,5 кл. 

 18.40-

20.00 

   17.50-

19.10 

10.20- 

11.40 

А.В.Карху 

Футбол 5 кл  20.00-

21.10 

 20.00-

21.10 

 16.30-

17.50 

13.00- 

15.00 

Богодельщиков 

А.А. 

В-бол М      12.30-

13.50 

15.00-

16.30 

Шушков И.Ю. 

П-Игры     20.00-

21.20 

  Шушков И.Ю. 

Ф-бол Д 1 кл   13.00-

14.00 

 13.00-

14.00 

13.50-

15.10 

11.40-

13.00 

Шавкунов В.Н. 
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Расписание  спортивных секций на 2022-2023 учебный год 

 
   

                                              Средний зал 
 

                                    

 

 
Вид спорта Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. Тренер 

П-И 18.40-

21.00 

 18.40-

20.00 

   Шушков И.Ю. 

Волейбол дев. 

5,8 кл. 

   18.40-

20.00 

  Чернышова М.Т. 

Футбол дев. 

4,5 кл. 

  20.00-

21.20 

   А.В.Карху 

Регби. 6,7кл     18.40-

20.00 

 Кончаков М.М. 

Вес. старты  

 

    12.30-

13.50 

Воробьев В.И. 
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Расписание  спортивных секций на 2023-2024 учебный год 
 

Зал хореографии 
 

Вид спорта Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. Тренер 
Фитнес 11.30-

13.00 
 11.30-

13.00 

14.00-

17.00 

11.30-

13.00 
08.00-

14.00 

Абрамова С.В. 

Фитнес 17.00-

21.00 

 17.00-

21.00 

 17.00-

20.00 

 Абрамова С. В. 

СМГ 13.00-

14.00 

13.00-

14.00 

13.00-

14.00 

13.00-

14.00 

  Чернышова М.Т. 

Спорт. танцы  17.00-

21.00 

 17.00-

21.00 

 16.00-

20.00 

Артюшин В.В. 
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                              Информация о специалистах, осуществляющих деятельность в 

                                                            ШСК «АТЛАНТ» 

 

№ ФИО педагога Должность Вид спорта 

1 Сагдеев Рашид Романович Руководитель структурного 

подразделения 

 

2 Воробьев Виктор Ильич Педагог дополнительного 

образования 

Баскетбол 

3 Шушков Иван Юрьевич Педагог дополнительного 

образования 
Волейбол 

мальчики 

4 Канчаков Максим Михайлович Педагог дополнительного 

образования 
Регби 

5 Карху Андрей Владимирович Педагог дополнительного 

образования 
Футбол девочки 

6 Романов Сергей Владимирович Педагог дополнительного 

образования 

Футбол 

мальчики 

7 Сорокина Юлия Владимировна Педагог дополнительного 

образования 

Веселые старты 

8 Чернышова Маргарита Тадеушевна Педагог дополнительного 

образования 
Волейбол 

девочки 

9 Клименко Петр Гаврилович Педагог дополнительного 

образования 
Н.теннис 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

 «Средняя школа №144» (МАОУ СШ №144) 

 

660132, Россия, г. Красноярск, ул. 40 лет Победы, 24 

телефон/факс: 225-00-00, e-mail: school144_krsk@mail.ru 

www.school144.my1.ru 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 144", АЛЕКСЕЕВА НАТАЛИЯ 
АЛЕКСЕЕВНА, Директор

17.10.23 07:50 (MSK) Сертификат D86D274E39B0070ED8D7533FC35D74

http://www.school144.my1.ru/

